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ASSOCIATION SUISSE DES PROFESSIONNELS EN ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES

PV 3éme AG ASP-APA

Le 10 décembre 2013 a 19h, Geopolis 1612, UNIL

Membres Présents

6 Membres du Comité: Currat Gabriel Président, Barral Jérome Vice-Président, Soldini Nicola
Trésorier, Zollinger Marie Secrétaire, Bonvin Antoine Délégué, Ersham Raphael Délégué.

12 membres ASP-APA: Balz Alexandra, Besse Amélie, Boichat Anaélle, Cachat Sophie, Degache
Francis, Duc Monika, Hentsch Claire, Lanzi Stefano, Minchev Geno, Pochon Ludmila, Presset
Bastien, Seymour Diane, Teuscher Laura, Wobmann Marion.

2 non-membres: Hafiz Sarah, Tavcar Ziva
13 Membres excusés

1. Remerciements par G.C
2. Acceptation du PV de la derniére AG
3. Bilan annuel (2013)
Administratif
38 Nouveaux membres
* Fin 2012: 38 membres
* Fin2013:76 membres
* 21 nouvelles adhésions
* 19 nouveaux étudiants en APAS inscrits d’office a qui la cotisation a
été offerte pour I'année 2013
* 2 démissions
28 Offres d’emploi sont passées par ’ASP-APA
* 8 offres a durée indéterminée et a plus de 50%
* 5 demandes de remplacements

* 15 offres a temps partiel (cours)
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Nouvelle adresse postale

ASP-APA

Institut des Sciences du Sport de I'Université de Lausanne
Quartier UNIL-Mouline

Batiment Géopolis

CH-1015 Lausanne

Projets en cours : Etat des Lieux

Communication

Rencontre avec les responsables des Programmes cantonaux activité physique et
alimentation des cantons latins (Suisse romande + Tessin) et présentation de
I’ASP-APA.

Organisation de la Journée romande des APA : cf ci-dessous

Reconnaissane et grille salariale

Entretien avec Raphael Bize (médecin) et Olivier Grand (secrétaire général a
Avenir Social) pour se renseigner sur la marche a suivre pour se faire reconnaitre
par les assurances maladies et promouvoir notre métier.

Création d’'un questionnaire interne a I’ASP-APA pour faire un bilan de la
situation des APA en Suisse Romande. 20 personnes ont répondu a ce sondage,
donc les résultats sont peu précis et fiables. Ce questionnaire sera renouvelé et
amélioré en 2014.

Recensement des sites de calculateurs de salaire pour chaque canton envoyés
aux membres pour avoir une base salariale a donner lors d’un entretien.

Création d’'un dossier de présentation pour le Service du Personnel de I'Etat de
Vaud, suite a une discussion avec un responsable des RH de I'Etat de Vaud, afin
d’'intégrer le répertoire des Emplois-types de I'Etat de Vaud et de figurer dans la
grille salariale. Ce dossier est encore en cours de réalisation car il va étre utilisé
comme base pour fixer la position du Professionnel en APA dans la grille salariale
de I'Etat de Vaud, il doit donc bien mettre en avant les responsabilités et

compétences d'un professionnel en APA.

Projets 2014

— Dossier de présentation pour I'Etat de Vaud a envoyer.
— Meéme procédure pour les autres cantons si résultats concluents avec

I’Etat de Vaud.
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— Création d’'un code de déontologie suite au conseil d’Olivier Grand dans le
but de protéger notre profession et de mettre en avant un code de

conduite des professionnels en APA.

Recensement des formations
— Universités
— 1l existe différentes offres de cours en APA dans les autres universités, mais
pas de master en APAS similaire a celui de Lausanne.
— Anciennement Master APA a Ziirich mais plus d’actualité
— SVGS (Schweizerischer Verband fiir Gesundheitssport und Sporttherapie)
— Prise de contact avec la SVGS qui s’occupent de formation en APA.

Collaboration a développer.

JRAPA 2014 : Organisation de la 1¢ Journée Romande des APA

6J
/ U ?0;((

Objectifs de la rencontre

— Offrir un espace d’échange entre les professionnels en APA, les étudiants APAS et
les structures et professions encadrant des populations avec des besoins
spécifiques, dans le but de développer des synergies.

— Faire connaitre les APA, les professionnels en APA et leurs multiples domaines

d’intervention.
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Quand ? Vendredi 6 juin 2014

ou?

Université de Lausanne

Organisation

Gestion des intervenants + planning : Francis Degache, Jéréme Barral

Finance + budget + partenariat : Nicola Soldini, Gabriel Currat

Communication : Ludmila Pochon, Laure Teuscher, Claire Michel, Claire Hentsch
Logistique : Jéréme Barral

Coordination : Antoine Bonvin, Raphael Ersham

Logo : Archedio Ferrara

Public cible

Cliniques et hopitaux

Ecoles spécialisées et institutions

Organismes de prévention et promotion de la santé

Les différentes ligues (Ligue Vaudoise contre le Rhumatisme, Ligue Suisse contre
le cancer, etc.)

Etablissements médico-sociaux

Associations et fondations en lien avec notre public cible (INSIEME, Association

Suisse des Paraplégiques, etc.)

BN BN

Si vous avez des adresses de contacts a inviter a cette journée, merci de

transmettre leurs coordonnées a Gabriel Currat (president@asp-apa.ch) ou a

Claire Michel (claire.michel@unil.ch) pour les aider dans cette tiche et pour

n’oublier personne.
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Planning
Heure Thémes Orateurs
- ; Gabriel Currat
8.30-9.00 Accueil Président de I'ASP-APA
) Fabien Ohl
9.00 -9.15 Mots de bienvenu Doyen de la faculté SSP de
I'Université de Lausanne
Alain Varray
- . i Professeur universitaire et
9.15-9.55 Les APAs : du concept au terrain préakdens de FAFAPA
[Montpellier, France)
10.00 - 10.15 La science au service des APA e i
rofesseur HESAV, Lausanne.
10.15 - 10.45 Les APAS en Suisse (formations, secteurs !‘ir 6“1%[3:"' alAPASé
' ' d'activités et professionnels) A Taeiete
Pause-café
Paul Calmels
11.00-11.20 La réadaptation motrice et les APA Médecin en rééducation, CHU St
Etienne (France).
. Aé 1 Pierre Louis Bernard
11.20 - 11.40 La prise en charge des personnes dgées etles | jire de conférences
* ' APA Universitaire (Montpellier,
France)
i i "activi Alberto Marcacci
11.40-12.00 = préventno}rll et. - prorlnotx)}:l Ade Sl Chef de section & I'Office fédéral
physique etles de la santé publique (Suisse)
Repas
' L Jean-Marc Barbin
13.30-14.10 La professionalisation en APA Président de la SFP-APA.
(Montpellier, France)
. Nicolas Reverchon
14.10 - 14.30 Le professionnel en APA dans un centre Maitre en APA spécialisé dans la
' ' hospitalier : le cas de la clinique Bernoise réhabilitation cardiovasculaire
et oncologique (Suisse)
La gestion d'une équipe APA dans la priseen | Maud Courbon
- 3 i i Responsable rééducation,
14.30 - 14.50 charge dfa patients atteints dg patl"lologles Clinique La Vallonie (Lodéve,
cardiovasculaires et respiratoires France).
Exemple de mise en place d un centre spécialisé |yuoc Vionnet
15.50 - 16.10 dans la réadaptation motrice des blessés Présiden de Swiss Recovery
médullaires Center (Suisse)
Pause-café
16.25-18.00 Table ronde

Une intervention sur I'enseignement spécialisé va étre ajouté au planning actuel. Tous les

intervenants ont confirmé leur présence a cette journée.
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Budget Prévisionnel (basé sur une participation de 200 personnes)

1. Logistique Description CHF
Salles Auditoire anthropole (UNIL) Offert
Restauration Pause du matin 1'000.00
Pause de midi 4'000.00
Pause de I'aprés-midi 1'000.00
2. Communication Description CHF
Création et impression | Invitations + posters + flyers 2'000.00
Frais d'envoi Invitations 500.00
Dossier congres Porte documents + bloc +stylo 700.00
3. Matériel Description CHF
Matériel bureau Achat matériel de bureau 100.00
Autre matériel Achat vestimentaire 700.00
4. Logistique Description CHF
Congrés Rémunération intervenants 6'000.00
Journaliste pour la journée 800.00

Prochaines Etapes

Total

16°800.00

Recherche de fonds pour mi-décembre: Merci de transmettre a Nicola

Soldini(tresorier@asp-apa.ch) si vous avez des idées de contacts susceptibles

de nous aider a financer cette journée. Le budget sera réévalué en fonction des

fonds trouvés.

Envoyer les cartons d’invitation aux différents contacts.

L’ASP-APA aura besoin de volontaires pour participer et contribuer au bon

fonctionnement de cette journée. Un mail avec une liste des taches sera envoyé aux

membres pour le recrutement des volontaires.

Divers

— Participations aux Réseaux HEPA du 15 mai et du 20 novembre

— Participation et présentation de 'ASP-APA au réseau ¢a marche

— Projet Valais :

Suite a une rencontre avec la responsable de Promotion Santé

Valais, celle-ci a souhaité mandater (financer) ’'ASP-APA pour réaliser un devis et

engager un professionnel en APA pour intervenir en tant qu’'expert dans des
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Q-

programmes d’APA. Le devis n’as finalement pas été accepté. Ceci a mené

Q-

s'interroger sur le réle de I'’ASP-APA. L’ASP-APA peut continuer a répondre
d’éventuelles futures demandes de devis (éventuellement créer un groupe
d’expert au sein de I'’ASP-APA pouvant réaliser ces devis lorsqu’il y a une
demande), mais I’ASP-APA n’a pas le role d’employeur. Elle peut transmettre les
demandes d’emploi mais pas engager ses membres.

— Présentation de I’ASP-APA dans le programme de coopération Suisse-Roumanie
APA-SI

— Site Internet: peu dynamique en 2013. Archedio Ferrara sera responsable de la
forme et du design. Recherche d’un volontaire pour s’occuper du contenu du site

Internet (mettre des news réguliérement, créer un forum).

Budget : Bilan 2013

Recettes 3 Dépenses
Cotisations 2013 CHF 4'460.00 31.01.13 Gestion compte 2012 CHF 36.00
18.02.13 Achat enveloppes pour cotisations CHF 6.60

Frais versement guichet
| 28.02.13 | | CHF 1.80
20.03.13 Facture Infomaniak (hébergement web) CHF 180.00:
| 31.03.13 Frais versement guichet | CHF 1.80
30.04.13 Frais versement guichet CHF 1.801
| 31.05.13 Frais versement guichet | CHF 1.80
17.06.13 Cotisation réseau HEPA CHF 150.00
30.06.13 Frais versement guichet CHF 1.80
01.07.13 Frais déplac. Sonia (Hepa) CHF 81.60
31.07.13 Frais versement guichet CHF 5.40Q
Total CHF 4'460.0(J Total CHF 468.G(J
Bénéfice 2013 CHF 3'991.4J
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Budget prévisionnel 2014

BUDGET 2014

Genre Recettes Dépenses
Cotisations CHF 5'260.00
Subventions, dons, sponsoring CHF 7'839.05

Recettes des manifestations

Intéréts financiers

Autres recettes

Dépenses des manifestations CHF 16'800.00
Nom de domaine

Hébergement web CHF 180.00
Frais AG CHF 350.00
Frais comité CHF 100.00
Frais d'envoi CHF 100.00
Téléphone

Frais de déplacement CHF 300.00
Photocopies

Cotisations a d'autres associations CHF 150.00
Frais financiers CHF 60.00
Divers CHF 200.00
Publicité

Total 'CHF 13'099.05 'CHF 18'240.00
Bénéfice / perte 2014 CHF -5'140.95
Bilan 2013 CHF 5'140.95
Prévision 2014 CHF -

Le Budget prévisionnel 2014 a été accepté par I’AG. Besoin de trouver des fonds pour la JRAPA.
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4. Objectifs 2014
— Eviter un surplus de projets
— Se concentrer sur I'essentiel
* JRAPA
* Reconnaissance de la profession
5. Election du Bureau

Trésorier:

¢ Nicola Soldini: Non démissionnaire

Secrétaire:
¢ Marie Zollinger: Non démissionnaire

Vice-Président

* Jérome Barral: Non démissionnaire

Président
e Gabriel Currat: Non démissionnaire
Le Bureau a été réélu par 'AG

Cloture de I’'AG a 20h30

Pour le PV, la Secrétaire

Association Suisse des Professionnels en APA
www.asp-apa.ch
info@asp-apa.ch




